16 Dias de Activismo contra la Violencia de Género
25 de noviembre - 10 de diciembre de 2022

Los 16 Dias de Activismo contra la Violencia de Género
tienen como objetivo involucrar al mundo y desarmar
todas formas la violencia de género (VG). Las armas
pequefias y armas ligeras (APAL) se utilizan para
perpetrar o facilitar la violencia de género y causan
graves violaciones de los derechos humanos. La violencia
de género implica el uso y el abuso de poder las y control
sobre otra persona y se perpetra contra alguien por su
identidad de género, su expresibn de género o su
percepcidn de género. El objetivo de esta campafa es
concienciar sobre el alcance de la violencia de género y
la violencia armada, instando a los funcionarios a tomar
medidas efectivas para abordar estas cuestiones.

El tema de IANSA este afo es "Desdfia las normas:
iAcabar con la violencia de género armada!” Su objetivo es desdfiar las normas de masculinidad
hegemonica y los comportamientos mas culinos abusivos que afectan negativamente a las mujeres, las
nifas y los miembros de la comunidad LGBTQ+, asi como a los nifios y los hombres. Estas normas suelen
caracterizar a los hombres como agresivos, independientes y dominantes, y a las mujeres como débiles,
dependientes y sumisas. Estas normas nocivas se combinan con la proliferaciéon de armas de fuego y
otros factores para alimentar la violencia de género con armas de fuego, ya que las APAL pueden ser
utilizadas para afirmar el poder y poner en pelig ro la vida de las personas que son objeto de ataques y
discriminacién a causa de su género. Para que el control de las armas y el desarme sean eficaces, es
esencial comprometerse de forma critica con la concepcion de las masculinidades que podria conducir
a este tipo de violencia y transformarla.

IANSA ha decidido centrarse en cuatro puntos politicos clave para defender la campafia de este aro. jEs
importante que los gobiernos estatales y los parlamentarios, la sociedad civil y todas las partes
interesadas importantes trabajen juntos para detener la violencia de género armadal

Los puntos clave de IANSA este afio son:

e Los gobiernos deben desarrollar controles que tengan en cuenta el género para prevenir la
proliferacion y el uso indebido de las APAL y garantizar la participaciéon plena y equitativa de las
mujeres en esos esfuerzo.

e Establecer programas de concienciacién y educacion publica para prevenir la violencia con
armas y las masculinidades abusivas.

e Todos los Estados deben aplicar controles estrictos para prohibir que los civiles posean armas
de especificacion militar y mantener las armas en poder de los civiles al minimo.

e Desarmar y poner fin a la violencia de género y de pareja mediante la aplicacién de leyes y
programa para retirar las armas de los hogares.

A continuacion ofrecemos 16 ideas para participar en la camparia de los 16 dias de este afio, junto con
recursos, publicaciones, multimedia y mucho maés.


https://iansa.org/16-days-of-activism-against-gender-based-violence-25-november-10-december-2022/

16 Ideas para Participar en los 16 Dias de Activismo contra la Violencia de Género

1. Inicie un debate. IANSA ha creado un video animado “iEscuchemos todas las voces: Unidos
contra la violencia armada!” y un “Libreta informativa sobre el comportamiento masculino
abusivo y la violencia de género con armas de fuego” para que los educadores y los jévenes lo
utilicen como ayuda para estimular sus reflexiones individuales y sus debates de grupo sobre
las causas actuales y los terribles impactos de la violencia armada y la violencia de género (VG)
en sus diversas formas. Ademds, destaca las formas en que su pais y su comunidad pueden
contribuir al desarrollo y la promociéon de métodos legales para prevenir la violencia armada y
las conductas abusivas.

IANSA ha emparejado estos dos recursos y recomendamos ver el video como introduccion y
luego utilizar la libreta interactiva para el debate y la reflexion. jRelne a los jovenes y a otros
miembros de tu comunidad para unirse contra la violencia de género con armas de fuego!

2. Disefaruna estrategia de defensa. IANSA ha creado una caja de herramientas sobre incidencia
politica para proporcionar a sus miembros ideas y técnicas que puedan necesitar para alzar la
voz de forma efectiva y tomar decisiones estratégicas sobre objetivos, tacticas y mensajes. Esta
caja de herramientas proporciona definiciones de términos clave, describe los instrumentos
internacionales pertinentes, ofrece un proceso de cinco pasos para disefiar una estrategia de
promocién y tiene nueve herramientas y consejos Utiles, asi como enlaces a recursos
adicionales. Acceda al conjunto de herramientas aqui.

Aprenda de otras organizaciones para obtener ideas leyendo el informe de IANSA sobre nuestro
proyecto de “construccion de didlogos de la sociedad civil con los gobiernos para promover las
prioridades nacionales del PoA”, disponible aqui.

3. Involucrar alos nifios y a los jovenes. Muchos jévenes son muy activos
en el movimiento para disminuir la violencia armada en el mundo. Sin
embargo, sus voces a menudo no se escuchan como deberian. La
campana “Apuntar al cambio” de IANSA amplifica las voces de los
jévenes a través de un taller de dos horas disefiado para compartir sus
historias a través de la expresién creativa. Organiza un taller “Apuntar al
cambio” en tu comunidad y comparte fotos y “zines” en linea. Disponible
aqui. Encuentra los recursos de la ONU para los jévenes sobre el control
de las armas pequefias y el desarme aqui.
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Rompe el vinculo entre armas, violencia y masculinidad. Existe una compleja relacién entre la
masculinidad y la violencia con armas de fuego, una relacién que ha sido moldeada sistemdtica,
cultural y politicamente con profundas raices en el patriarcado, asi como en injusticias mas
amplias, la pobreza, la represion estatal y el crimen organizado. El comportamiento masculino
abusivo se ha normalizado en todo el mundo, y esto ha provocado que las mujeres se vean
perjudicadas y desfavorecidas de forma significativa.

Involucrar a los hombres y nifios en la eliminacidn de la violencia de género y compartir la lista
de IANSA de 10 cosas que los hombres pueden hacer para poner fin a la violencia contra las

mujeres.

Abogar por la integracion de la perspectiva de género en el control de las armas pequeias. Es
importante garantizar que las perspectivas y experiencias de las mujeres se tengan plenamente
en cuenta en las politicas de control de las armas pequerias y ligeras (APAL) y en los programas
de reduccién de la violencia armada. Esta fue una cuestién importante planteada por los Estados
y la sociedad civil durante la octava Reunién Bienal de Estados sobre el Programa de Accidn
sobre Armas Pequenas y Ligeras (BMS8) y las deliberaciones y resoluciones de la Primera
Comision de la Asamblea General de la ONU en 2022.

Leer y distribuir el documento de IANSA sobre "La participacion de las mujeres en las iniciativas
de control de armas pequefias y de paz y seguridad”.

Transforme las normas de género. Ensefia a los nifios de tu familia y comunidad que estd bien
ser tu mismo y no ceder a los estereotipos de género. Lo que significa "ser un hombre” se aprende
en la infancia: a menudo, los nifios reciben de su entorno la idea de que no son "hombres de
verdad” o no son "suficientemente hombres” si no muestran agresividad y dominacion, sino que
muestran sensibilidad hacia los sentimientos y defienden la igualdad de género. Todo el mundo
debe desafiar esta norma. Esto puede hacerse involucrando a nifios y jévenes en programas de
concienciacidn y educacion.

Es vital dar un significado alternativo a la hombria y a la masculinidad que no se equipare con
la violencia y la agresidn, sino con un estado de madurez de convertirse en hombre,
promoviendo el valor, la fuerza, la autoconciencia y el cuidado de uno mismo y de los demds.
Dar un significado a la hombria que no implique armas, agresién o violencia.

Compairtir el libro para colorear "Sé td mismo” de IANSA con los nifios.
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7. Abogar por mejores leyes sobre armas de fuego y consideraciones de género. Mantenga una
reunion (en persona o virtualmente) con un funcionario del gobierno de su pais (parlamentario,
alcalde, asambleista, jefe de policia, etc.) para abogar por leyes, politicas y programas que
tengan en cuenta las cuestiones de género y sean eficaces para abordar la violencia de género.
Utilice este manual para ayudar a identificar las lagunas en su legislacion nacional y pedir
controles mds fuertes sobre la posesidn civil de armas de fuego, criterios estrictos para la
concesion de licencias, mejores requisitos de almacenamiento y sanciones penales que reflejen
adecuadamente la gravedad de los delitos cometidos con un arma de fuego.

8. Comparta experiencias y soluciones con su comunidad. Organice un seminario en lineq, un
seminario o un taller e invite a panelistas para debatir los retos y las soluciones a los problemas
de la violencia de género y las armas pequefias en su pais o comunidad. Invite a personas que
se hayan visto afectadas por la violencia de género y la violencia con armas de fuego para que
compartan sus testimonios y proporcione una plataforma para que sus voces sedn
compartidas.

IANSA ha entrevistado a cinco mujeres activistas para que compartan sus diversas experiencias
de todo el mundo y ha creado esta publicacién para ayudar a ofrecer una gama de opiniones y
enfoques de defensa, disponible aqui.

9. iParticipe en linea! IANSA ha creado un conjunto de herramientas para las redes sociales con
ejemplos de posibles mensajes y grdficos, disponibles en nuestra pagina web aqui. jPublica en
linea con el hashtag #16Dias! Si ademads etiquetas a tres amigos o miembros de la comunidad
en tus posts online para que hagan lo mismo, tus posts serdn vistos por un pablico més amplio.

16 DIAS DE ACTIVISMO CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO

Desafia las normas:
iAcabar con la violencia de género armada!

10. Apoya a los supervivientes de la violencia de género. Proporciona un espacio seguro en su
comunidad para que los supervivientes compartan sus historias y sean escuchados. Insta a sus
gobiernos a que proporcionen una atencién sanitaria adecuada a quienes sufren lesiones,
traumas y discapacidades a causa de la violencia armada en todas sus formas; a que financien
adecuadamente los programas de reduccién de la violencia armada; y a que desarrollen y/o
refuercen las redes de apoyo a los supervivientes de la violencia armada que incluyan a las
fuerzas del orden, los sistemas de apoyo social, los sistemas educativos y las organizaciones de
la sociedad civil.
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12.

13.

14.

Escriba a su gobierno y promueva un control de las armas pequefias que tenga en cuenta el
género y un control estricto de las armas en poder de los civiles. Escriba o envie un correo
electrénico a los funcionarios gubernamentales de su zona y de su pais. Insisteles en que exijan
la comprobacién exhaustiva de los antecedentes antes de conceder a alguien una licencia de
armas o de reclutarlo para las fuerzas del orden y las fuerzas armadas; que prohiban a los
delincuentes de violencia doméstica poseer un arma; y que traten la violencia de pareja y
familiar como un delito grave.

Garantizar que las leyes y reglamentos nacionales sobre la posesion y el uso de armas de fuego
se ajustan a las normas mds estrictas, incluidas las normas de la ONU para las fuerzas del orden
y las normas para los miembros de las fuerzas armadas establecidas en el derecho internacional
humanitario. Esto puede hacerse poniéndose en contacto con los legisladores pertinentes para
debatir una posible reforma legislativa para el control de las armas, como por ejemplo para
retirar las armas de las manos de los autores de la violencia doméstica. Lea y comparta la
publicacion de IANSA sobre el fortalecimiento de los controles de armas pequefias en manos de
civiles, disponible aqui.

Abogar por el desarme de la violencia doméstica. La violencia de pareja es una de las
principales formas de violencia en la vida de las mujeres en todo el mundo. Al menos una de
cada tres mujeres sufrird abusos fisicos al menos una vez en su vida. Fuera de las situaciones de
conflicto armado, las mujeres tienen mas probabilidades de ser maltratadas en sus propios
hogares que en cualquier otro lugar, y su agresor tiene mds probabilidades de ser un marido, un
novio u otro pariente masculino. Lea y distribuya la actual campafa de IANSA "Desarmar la
violencia doméstica’.

Lea el documento de IANSA que examina los puntos fuertes y las lagunas actuales de la
legislacion de cinco paises para ayudar a su campafa a favor de leyes de mayor alcance y de
una aplicacidén mas fuerte de las politicas de control de armas, disponible aqui.

Promover los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). El ODS 5 se centra 5 IGUALDAD
DE GENERO

en lograr la igualdad de género. El ODS 5.2 establece el objetivo de poner fin
a todas las formas de violencia contra las mujeres y las nifias para 2030.
Denuncie y pida a su gobierno que promulgue o aplique leyes sobre la
violencia de género. Visita el sitio web de la ONU sobre los ODS para obtener
mas informacién y datos sobre el ODS 5 aqui.

Promueva la agenda de Mujeres, Paz y Seguridad (WPS) con su gobierno. Cada vez hay mas
conciencia de que la violencia relacionada con las armas pequefias y ligeras estd muy
condicionada por el género y que se necesita una perspectiva de género para un control eficaz
de las armas pequenasy ligeras. Dado que un tercio de los feminicidios se cometen con un arma
de fuego, el control de las APAL es necesario para proteger la vida de las mujeres y las nifias. Lea
y distribuya la publicacién de IANSA: "Fortaleciendo la conexién entre el control de las armas
pequenias y ligeras y la agenda de mujeres, paz y seguridad”.
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15.

16.

Abogue por sacar las armas de fuego de los hogares. Desmonte el mito de que las armas en el
hogar proporcionan proteccidn. Un arma en el hogar hace mds por exponer a la mujer al peligro
que por ofrecerle proteccion. La hace mas propensa a ser herida o asesinada. Los asesinatos
familiares son la Unica categoria de homicidios en la que las mujeres superan a los hombres
como victimas. Lea y distribuya el Kit de Informacién de IANSA sobre Mujeres, Armas y Violencia

en el Hogar.

Anime a su gobierno a completar su Informe Nacional del Programa de Accién (PoA),
especificamente la seccion sobre consideraciones de género y la recopilacion de datos
desglosados. En virtud del PoA, los Estados se comprometen a presentar un informe nacional
sobre su aplicacién del PoA y del Instrumento de Seguimiento Internacional (ITI) cada dos afios.
Los informes nacionales también apoyan la recopilacién de datos para la Agenda 2030 para el
desarrollo sostenible a través de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) Compruebe si su
pais ha presentado su informe del PoA 2020 y si ha completado la seccion de consideracion de

género aqgui.

Para obtener mds ideas, consulte el informe de IANSA en el que se destacan las actividades de los
miembros de la Semana Mundial de Accidn contra la Violencia Armada de 2022 y los 16 Dias de Activismo
contra la Violencia de Género de 2021.

Todas las publicaciones de IANSA estdn disponibles en nuestra pagina web aqui.
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