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Entendemos que este es un tema difícil de debatir porque, aunque casi todo 

el mundo está de acuerdo que la violencia y el abuso basado en el genero de 

una persona es completamente inaceptable, hay diferentes entendimientos 

sobre que signifi can estas palabras.

A su vez, es difícil porque lamentablemente la información y los datos de 

confi anza que expliquen los patrones y las causas de la violencia armada en 

diferentes países y contextos son irregulares. Tal vez su gobierno si colecciona 

o publica estadísticas comprensivas e información sobre la posesión de armas 

de fuego y su mal uso para la violencia y el abuso, pero muchos gobiernos 

a través del mundo no lo hacen. Sin datos comprensivos y precisos sobre 

las características de los perpetradores, víctimas, sobrevivientes, y contextos 

de la violencia armada, es complicado identifi car precisamente las causas y 

encontrar soluciones lícitas que sean efi caces. Por esta razón, IANSA incluye 

la colección y la publicación de información en las recomendaciones que les 

damos a los gobiernos.

Mientras, podemos usar esta información irregular y estudios de casos 

detallados para cuidadosamente analizar qué factores usualmente llevan a 

violencia armada y cómo diferentes tipos de personas están involucradas 

y afectadas. Las Naciones Unidas e investigadores independientes hacen 

estimaciones que apuntan a tendencias fundamentales, causas y posibles 

soluciones, y claramente hay mucho más que se debe hacer. Por eso 

nosotros producimos esta libreta interactiva que contiene puntos esenciales, 

preguntas y actividades, tanto como espacios para escribir sus propias 

refl exiones sobre estos problemas y las mejores maneras de abordarlas.

ADVERTENCIA:

Si encuentra este libro,

por favor no lo abra,
Le pertenece a alguien más. 

Por favor devolvelo a:

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------
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Esperamos que esto pueda ayudar a que las personas jóvenes visualicen 
un futuro diferente. Esta libreta es suya y puede escribir en ella. Esperamos 
que use la información para estimular sus pensamientos y pensar en 
formas en que su país y comunidad pueden usar métodos legales 
para prevenir la violencia armada y el comportamiento abusivo que 
fácilmente puede conducir a la violencia con armas. Recuerde siempre 
que, independientemente de los métodos que se elijan, para que sean 
realmente efectivos, deben aumentar el respeto por la dignidad y los 
derechos humanos.

Mire el video antes de pasar a las siguientes páginas:

https://iansa.org/iansa-video-all-voices-heard-united-against-gun-violence/

Cada minuto, en muchos países del mundo, las armas alimentan la violencia 
y el crimen. La violencia armada ocurre en las calles, dentro de los hogares 
y en los campos de batalla, debilitando los derechos fundamentales de las 
personas y destruyendo vidas y medios de supervivencia.

La pobreza, la represión estatal, las injusticias, la violencia de las pandillas y 
los patrones de comportamiento masculino abusivo y violento son algunos 
de los principales factores que aumentan el riesgo de violencia con armas 
en diferentes contextos. Siempre un factor clave en un patrón de violencia 
armada es el acceso fácil y sin regulación a las armas. Las leyes débiles 
de control de armas con lagunas permiten que los actores irresponsables 
proliferen las armas. Además, la falta de aplicación estricta de esas leyes por 
parte de las autoridades permite el tráfico de armas a bandas criminales y 
otros que presentan un peligro mortal. La falta de control y la proliferación de 
armas de fuego conduce a terribles usos indebidos, lesiones que cambian la 
vida, asesinatos e incluso atrocidades masivas.

Nuestro Objetivo Un problema mundial
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¿Cómo podemos usted y nosotros contribuir a las soluciones? El problema 

parece tan grande. Por lo general, es difícil desafiarnos a pensar de manera 

diferente o tener una perspectiva única sobre estos temas, especialmente 

si hay información, puntos de vista y emociones contradictorios de los 

que son difícil de hablar o que pueden ir en contra de cómo aprendimos a 

comportarnos. Pero si la violencia con armas lo amenaza directamente o 

afecta a otras personas que conoce personalmente, es aún más importante 

averiguar qué se puede hacer de manera efectiva y legal para detenerlo.

Creemos que un primer paso es reflexionar sobre el tema del 

comportamiento masculino abusivo y cómo se relaciona con la violencia 

con armas y pistolas. También hay otros pasos. Adquirir conocimientos 

sobre la violencia armada y entender cómo ocurre es una forma de 

discutir y alentar a sus amigos y asociados a desarrollar actividades que 

puedan persuadir a los líderes de su comunidad y país para que tomen 

medidas concretas para frenar y erradicar la violencia armada.

Nos damos cuenta de que esta libreta es solo uno entre muchos materiales 

publicados que contribuyen a las discusiones sobre herramientas, prácticas y 

políticas para ayudar a abordar las amenazas de violencia armada y sus impactos.

Cómo podemos ayudar? Qué es la violencia?
La violencia puede ser física y/o psicológica, incluyendo abuso 

sexual, falta de cariño y negligencia. La Organización Mundial 

de la Salud (OMS) o ‘The World Health Organization’ (WHO) 

define violencia como el uso intencional de fuerza física o 

poder, tanto real o amenazado, en contra de uno mismo, otra 

persona, o en contra de un grupo o una comunidad, que resulta 

en o tiene una gran probabilidad de causar la herida, muerte, 

daños psicológicos, mal desarrollo o angustia. En la definición 

no se incluyen los accidentes no intencionales, como la mayoría 

de los accidentes de trafico o quemaduras. El uso de la fuerza 

física o el poder puede incluir negligencia y todos los tipos de 

abuso sexual, físico, y psicológico, así como también el suicidio 

y otros actos de auto-abuso. La presencia de una intención de 

usar fuerza no significa necesariamente que haya una intención 

de causar daño.
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¿Qué tiene que ver esto con 
los jóvenes?

Los datos indican que la violencia tiende a aumentar:

• durante fuertes aumentos en la proporción de jóvenes en la sociedad,

• especialmente en varones jóvenes que son abusados y aislados,

• en áreas con educación limitada y oportunidades limitadas de empleo

• sin maneras de resolver disputas, o de buscar justicia

• en cuyas comunidades sufren privaciones económicas, exclusión y/o crimen organizado.

Las personas, las familias, las comunidades, las empresas, las instituciones 

gubernamentales y las economías se ven profundamente afectadas por el 

impacto y las consecuencias de los patrones sostenidos de violencia. La 

OMS distingue entre:

• Violencia auto-dirigida, que incluye comportamiento suicida y auto-abuso.

• Violencia interpersonal: qué es cometida en el hogar por familiares o 

miembros del hogar, incluidas las parejas íntimas, o cometida fuera del hogar 

por personas en la comunidad no relacionadas que pueden no conocerse.

• Violencia colectiva: la perpetrada por estados y grupos por uno o más 

motivos políticos, sociales o económicos, incluidos los confl ictos armados y 

los delitos armados.

La violencia en el hogar incluye el abuso infantil, la violencia de la pareja íntima 

y el abuso a los ancianos.

La violencia comunitaria incluye violencia juvenil, actos de violencia al azar, 

violación o agresión sexual por parte de extraños y violencia en entornos 

institucionales como escuelas, lugares de trabajo, prisiones y hogares de 

ancianos.

¿Cuáles son los principales 
tipos de violencia?
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La violencia colectiva incluye crímenes de guerra y actos de terrorismo, así 

como la denegación deliberada de servicios esenciales, violencia colectiva, 

terrorismo de Estado y otros tipos de violencia por parte de grupos políticos 

y pandillas criminales.

Las personas pueden sufrir más de un tipo de violencia. Las causas de la 

violencia suelen variar según el contexto y dependen de varios factores clave. 

La prevalencia de la violencia puede variar más en severidad y frecuencia 

entre las áreas locales de un país que entre países.

En general, las muertes reportadas por violencia son “la punta del iceberg” y las 

lesiones, incluso aquellas que requieren atención médica, no se informan bien 

en muchos países. La denuncia de agresiones sexuales a mujeres y lesiones 

por peleas entre hombres adolescentes es baja y, por lo general, se basa en 

informes propios. Dichos informes se ven afectados por las normas culturales 

y la falta de vigilancia policial efi caz y otras vías para informar conducen a 

subestimar la escala del problema de la violencia.

¿Qué es la violencia armada?
La violencia armada es el uso de un arma de fuego para cometer un delito, 
infl igir o amenazar con fuerza abusiva o excesiva contra alguien. Dichos actos 
siempre deben ser ilegales sin importar quién sea el perpetrador. Las armas 
incluyen pistolas, escopetas, rifl es de asalto o ametralladoras. La violencia 
armada puede conducir a una violación del derecho humano más fundamental: 
el derecho a la vida. Las armas también se pueden usar para negar a las 
personas otros derechos fundamentales, como el derecho a no ser torturado 
o violado, o a que se les niegue un trabajo, educación o atención médica 
debido a su raza, género, nacionalidad o religión. El fácil acceso a las armas 
de fuego, ya sean legales o ilegales, es uno de los principales impulsores de 
la violencia armada.

Las muertes tienden a ser mucho más probables, y las lesiones tienden a ser 
más graves y pueden cambiar la vida de alguien, cuando las armas se usan en 
actos de violencia física en comparación con otros instrumentos de violencia. 
Las lesiones por armas de fuego fatales o no fatales también pueden ocurrir 
mientras alguien limpia o juega con un arma de fuego o si provocan un disparo 
accidental sin evidencia de daño intencional. Las heridas por arma de fuego 
son lesiones complejas, violentas y traumáticas. 
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Estas son algunas de las lesiones graves típicas del cuerpo y las funciones 

humanas:

• daño permanente del tejido

• rotura de huesos

• amputación de extremidades

• daño cerebral

• pérdida de la vista

• pérdida de sangre hemorrágica

• daño a órganos

• infecciones de heridas

• incapacidades permanentes

• trastornos mentales post traumáticos

La naturaleza y la gravedad de las lesiones dependen del tipo de arma 

de fuego utilizada, la distancia y la dirección del disparo, así como de las 

características físicas del proyectil o proyectiles múltiples, incluidos el 

tipo y la composición, la forma y la tendencia a disparar. fragmentarse y 

deformarse.

Fuera de los conflictos armados: (2018 es el último dato confiable de la ONU)

• 223.200 personas fueron asesinadas intencionalmente con armas de fuego

• El 54% de los homicidios en el mundo se cometieron con un arma de fuego

• El 92% de los muertos con armas de fuego eran hombres y niños

• 8% eran mujeres y niñas

• Uno de cada cinco asesinatos fue cometido por una pareja íntima u otro miembro de la familia.

• El mayor número de muertes por homicidio en todo el mundo se produjo entre personas 

de 20 a 24 años

Dentro de los conflictos armados: (estimaciones aproximadas de 2020)

• 390.000 civiles fueron asesinados

• 105.300 civiles fueron asesinados con armas pequeñas y armas ligeras

• Uno de cada siete civiles asesinados eran mujeres o niños

Los efectos más amplios causados por los conflictos armados y la violencia incluyen:

• Un promedio estimado de 1,11 millones de muertes de civiles cada año desde 1990 hasta 2017

• 100 millones de personas desplazadas por la fuerza: 32 millones de refugiados, 59 

millones de desplazados internos y 4 millones de solicitantes de asilo

• Negación al acceso a la salud, la educación, el empleo y otros servicios esenciales

• Las mujeres, los ancianos, los niños y otros grupos de población vulnerable se ven 

masivamente afectados.

Es difícil encontrar estadísticas 
confiables: aquí hay algunos 
datos de la ONU
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Los hombres y los niños mayores cometen la mayoría de los homicidios y 
asesinatos con armas de fuego en los confl ictos armados. La ONU estima 
que más del 90 % de las víctimas de la violencia armada son hombres. Un 
gran número de jóvenes y niños son reclutados a la fuerza para ser soldados 
o para ser parte de pandillas criminales que llevan armas, mientras que 
otros se unen voluntariamente. Las empresas que venden armas se dirigen 
principalmente a hombres, pero en algunos países también a mujeres. Sin 
embargo, la mayoría de los hombres y niños no tienen armas.

Las mujeres y las niñas también son muy afectadas. Muchas de las 50 millones 
de mujeres y niñas desplazadas por la fuerza huyen de la violencia armada. 
Sin embargo, no están igualmente involucradas en el trabajo de control de 
armas en comparación con los hombres.

Más a menudo, sufren agresión sexual y falta de acceso a la atención médica, 
la educación y el empleo debido al confl icto armado y la violencia. Tales 
agresiones y la negación del acceso a los servicios esenciales también afectan 
a niños y hombres.

Cuando un arma de fuego está en un hogar, aumenta en gran medida el 
riesgo de un resultado letal de la violencia doméstica masculina. La violencia 
armada contra las personas debido a su identidad de género puede dirigirse 
contra cualquier persona, incluidas las personas LGBTQ+.

La violencia armada afecta 
a los  hombres y las mujeres 
de manera diferente
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¿Sabes si hay personas en su comunidad que hayan sido afectadas por la 

violencia armada? ¿Puede describir a los perpetradores, así como a las víctimas y 

sobrevivientes? ¿Eran hombres o mujeres? ¿Eran niños, jóvenes, adultos o ancianos? 

¿Cuáles crees que fueron las razones de la violencia armada? ¿Estaba relacionado 

con sus identidades raciales, étnicas, nacionales, religiosas, de orientación sexual o 

de clase social?

Violencia Armada en su 
Comunidad - Ejercicio
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La violencia de género es el uso y abuso de poder y control sobre otra persona y 

se genera contra alguien en función de la percepción de su identidad de género, 

expresión de género o comportamiento. La violencia contra la mujer se considera 

la principal forma de violencia de género y los “femicidios” son la manifestación 

más grave, definidos estrictamente como “el asesinato intencional de mujeres por 

el hecho de ser mujeres.”

La violencia de género por parte de hombres y niños no se limita a la violencia 

contra mujeres y niñas, sino que a veces puede estar dirigida contra hombres y 

niños, así como contra miembros de la comunidad LGBTQIA+, cuando son víctimas 

de violencia por su género. Los ejemplos son cuando hombres y niños son violados, 

lo que ocurre con frecuencia en conflictos armados y entre bandas criminales, o 

cuando los niños son seleccionados o reclutados a ;a la fuerza para ser combatientes 

armados o miembros de bandas criminales. Los datos de la investigación también 

muestran que las mujeres también cometen violencia y alientan a los hombres a 

ser violentos.

La interseccionalidad es un enfoque que examina cómo el género se cruza 

con otras formas de identidad social como la raza, el origen étnico, la edad, la 

orientación sexual, la clase social, la nacionalidad y la discapacidad. para crear 

formas particulares o múltiples de vulnerabilidad u opresión.

Qué es la violencia de género?
El género se refiere a los roles, comportamientos, actividades y atributos 
construidos socialmente asociados con un sexo biológico particular en un contexto 
sociocultural particular.

Por ejemplo, el término “masculinidad” se refiere a los roles, comportamientos y 
atributos que están asociados con los hombres y que se consideran apropiados 
para la forma en que ellos deben comportarse y verse. Hay algunas masculinidades 
o formas de masculinidad que tienen sus raíces en la dominación masculina, el 
sexismo, la discriminación contra los demás y en la agresión o incluso la violencia, 
pero hay otras formas de comportamiento masculino con conjuntos de valores y 
actitudes que rechazan el comportamiento masculino abusivo.

Las nociones tradicionales de masculinidad expresadas en la dominación masculina 
pueden llevar a qué hombres y niños generen daños físicos y violencia contra 
otros, incluyendo hacia mujeres y niñas, de quienes se espera que sean serviles y 
sumisos.

Las personas LGBTQI+ son aquellas que son ‘lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, 
queer e intersexuales’ donde el “más” (+) es incluir identidades adicionales. Debido 
a que su orientación sexual o identidad de género no se corresponde con las 
normas sociales y culturales en muchos contextos, las personas LGBTQI+ corren 
el riesgo de ser objeto de tipos específicos de violencia armada. Para obtener más 
información al respecto, puede consultar ONU Libres e Iguales: (unfe.org)

Qué es el género?

¡Sea usted mismo!

http://unfe.org
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Las investigaciones han establecido una asociación entre el rol de género, en 
términos de auto-atribución de características masculinas y femeninas, y la 
participación de los niños en problemas de acoso escolar. Además, la intimidación 
y las burlas homofóbicas están indisolublemente ligadas a las normas de género 
masculinas y femeninas.

¿Conoces a alguien que haya sido acosado porque no se ajusta a los ideales de 
masculinidad prevalecientes?

¿Cómo puede uno ayudar a los adultos y/o docentes a comprender mejor la 
disconformidad de género y contribuir de manera más efectiva a detener el acoso 
escolar?

¿Cómo puede uno ayudar a los adultos a comprender la importancia de reconocer 
el género como parte integral de su identidad?

Acoso escolar (Bullying) – Ejercicio

!#@

!#@
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El sexismo es una forma sistémica de prejuicio, que estereotipa o discrimina 
a las personas en función de su género. Si bien puede afectar a cualquiera, 
afecta principalmente a mujeres y niñas, lo que refuerza el patriarcado y 
ayuda a garantizar el dominio masculino en la sociedad. El sexismo existe 
en numerosas maneras incluyendo: interpersonal e institucional. Además, se 
suele pensar que el sexismo afecta principalmente a mujeres y niñas. Sin 
embargo, lo que se entiende menos y en su mayoría no se reconoce es el 
impacto del sexismo en los conceptos de masculinidad y cultura masculina.

El machismo es un conjunto de actitudes sexistas persistentes que 
defi enden y justifi can la superioridad y el dominio del hombre sobre la mujer. 
Bajo el término machismo, los hombres se caracterizan por ser agresivos, 
independientes y dominantes, y las mujeres se caracterizan por ser débiles, 
dependientes y sumisas. En la mayoría de las sociedades, estas actitudes se 
han convertido en “normas de masculinidad hegemónicas” y se construyeron 
a lo largo de la historia en muchas culturas como socialmente más deseables 
y poderosas que las masculinidades, feminidades o identidades de género 
alternativas en un amplio espectro de diversidad de género. Hoy podemos 
refl exionar para ver qué no es así.

En relación con la violencia armada, las normas de masculinidad dominantes 
a menudo pueden vincularse a símbolos de estatus militaristas, como la 
glorifi cación de las armas y el uso de la violencia para resolver problemas. Las 
actitudes machistas pueden estar relacionadas con creencias que justifi can la 
violencia, la agresión o la aceptación de la violencia. Por ejemplo, la creencia 

Actitudes sexistas, 
estereotipos y machismo

de que “a veces hay que ser violento para demostrar que uno es hombre”; y 
que los “hombres de verdad” no tienen miedo de pelear.

La aceptación de la violencia se asocia con la normalización de la violencia 
como parte de la vida cotidiana. Esto incluye actitudes que justifi can la 
agresión, atribuye culpabilidad a las víctimas y subestima el impacto y la 
gravedad de la violencia como un comportamiento problemático. Algunos 
estudios han demostrado que la aceptación de la violencia fue un predictor 
de violencia en el noviazgo en adolescentes.
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La Asociación Estadounidense de Psicología (APA) informó en octubre de 2019 y en febrero 

de 2020 que la investigación realizada por su grupo de trabajo mostró que había pruebas 

sufi cientes que demuestran que  que jugar videojuegos violentos aumenta la agresión a 

corto y largo plazo. Sin embargo, en 2022, la APA informó que no hay evidencia sufi ciente 

para respaldar un vínculo causal entre los videojuegos violentos y el comportamiento 

violento. Aquí están los enlaces web: https://www.apa.org/search?query=violent%20

video%20games

Si has jugado a videojuegos violentos, ¿qué le parece? Si tienes unos amigos de confi anza 

que haya jugado a estos juegos, pregúntales qué piensan. ¿Cuál es la diferencia entre 

‘agresión’ y ‘violencia’?

Videojuegos violentos – Ejercicio
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Es evidente que el abuso sexista y la violencia contra las mujeres en Japón es común y 
también lo es el patriarcado. Ver por ejemplo:

• https://metropolisjapan.com/japan-safe-for-women/https://metropolisjapan.com/japan-safe-for-women/
• https://globalvoices.org/2021/08/31/train-attack-in-japan-exposes-misogyny-and-https://globalvoices.org/2021/08/31/train-attack-in-japan-exposes-misogyny-and-

gender-violence/gender-violence/

Al mismo tiempo, Japón tiene una de las tasas más bajas de delitos con armas de fuego 
en el mundo. En 2014 hubo solo seis muertes atribuidas al uso de armas de fuego, en 
comparación con las 33.599 en EE. UU. Si desea comprar un arma en Japón, debe asistir a 
una clase de todo el día, realizar un examen escrito y aprobar una prueba de campo de tiro 
con una califi cación de al menos 95%. Los solicitantes también deben someterse a pruebas 
de salud mental y drogas. También revisan los antecedentes penales de la persona y la 
policía busca vínculos con grupos extremistas violentos. Luego, las autoridades también 
controlan a sus familiares, e incluso a sus compañeros de trabajo.

Además de tener el poder de negarle a cualquier persona una licencia de armas, la policía 
también tiene amplios poderes para registrar e incautar armas. Las armas cortas están 
totalmente prohibidas. Solo se permiten escopetas y rifl es de aire comprimido. La ley 
también restringe el número de armerías. En la mayoría de las 40 prefecturas de Japón 
no puede haber más de tres tiendas con permiso para vender armas o municiones, y solo 
puedes comprar cartuchos nuevos devolviendo los cartuchos usados que compraste en 
tu última visita. Se debe notifi car a la policía dónde se almacenan el arma y la munición, y 
se deben almacenar por separado bajo llave. La policía también inspeccionará las armas 
una vez al año. Y después de tres años, cada licencia ya no es válida, momento en el cual el 
propietario del arma debe asistir al curso de seguridad y pasar las pruebas nuevamente. 
Los tiroteos masivos en Japón son extremadamente raros. Cuando ocurren asesinatos en 
masa, el asesino suele empuñar un cuchillo.

Puedes encontrar otros factores que expliquen por qué la violencia armada es tan 
baja en Japón?

Aquí hay un video animado sobre cómo Japón controla las armas:
https://www.youtube.com/watch?v=tPLoW4eFwiMhttps://www.youtube.com/watch?v=tPLoW4eFwiM

El ejemplo de Japón – Ejercicio
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Elija uno o más países de las dos listas a continuación, luego considere cuáles de 
estos factores de riesgo son más importantes en los totales altos y las tasas altas de 
homicidios con armas de fuego; puede intentar clasifi car los factores de riesgo en orden 
de importancia si tiene sufi ciente tiempo para buscar hechos:

• sistemas débiles de control de armas
• extrema desigualdad y pobreza
• comportamiento masculino abusivo
• corrupción persistente
• confl icto étnico y discriminación
• falta de libertad politica
• quejas/injusticias no resueltas
• repetidas violaciones de los derechos humanos fundamentales por parte de policías o soldados.

Los mayores factores de riesgo 
relacionados a la violencia 
armada - Ejercicio

Países con el total más alto de 
muertes por armas de fuego 
por todas las causas (incluido el 
suicidio) en 2019

1. Brasil — 49.436
2. Estados Unidos — 37,038
3. Venezuela — 28.515
4. México — 22,116
5. India: 14.710
6. Colombia — 13.169
7. Filipinas: 9267
8. Guatemala: 5980
9. Nigeria – 5.103
10. Irak - 4.424

Países con las tasas más altas de 
homicidios violentos con armas 
de fuego por cada 100.000 
habitantes en 2019

1. El Salvador: 36.78
2. Venezuela — 33.27
3. Guatemala — 29.06
4. Colombia — 26.36
5. Brasil — 21.93
6. Bahamas: 21,52
7. Honduras — 20.15
8. Islas Vírgenes de EE. UU. — 19.40
9. Puerto Rico — 18.14
10. México — 16.41
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Use el espacio a continuación para escribir cosas clave que ahora cree que 

representarían su fi gura ideal no violenta. Considere los valores escenciales, las 

actitudes y el comportamiento que los haría no violentos.

¿Cómo describiría su idea de una 
persona no violenta ideal?
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• ¿Existen formas de denunciar actos de violencia de género en su escuela y 

comunidad? Si no, ¿cómo podría uno contribuir a la creación de servicios como esos?

• ¿Cómo puede uno contribuir a la creación de entornos y relaciones seguras, 

enriquecedoras y saludables para evitar que los adultos adopten comportamientos 

violentos que sirvan como modelos a seguir para niños y jóvenes?

• ¿Cómo puede uno ayudar a los adultos a aprender a promover una cultura de 

derechos humanos en la que el respeto por la dignidad humana, la tolerancia y la 

igualdad sean valores fundamentales que guíen los comportamientos?

• ¿Cómo puede uno ayudar a promover habilidades de relación saludables que 

disminuyan la aceptación de las normas tradicionales de roles de género y la 

violencia en el noviazgo por parte de los jóvenes?

Preguntas importantes para la 
acción juvenil local



Información sobre IANSA

La Red de Acción Internacional sobre Armas Pequeñas o ‘The International 

Action Network on Small Arms’ (IANSA) es el movimiento global que trabaja 

contra la violencia armada, que vincula a las organizaciones de la sociedad civil 

que trabajan para detener la proliferación y el uso indebido de armas pequeñas 

y ligeras. Representa las voces de la sociedad civil en el escenario internacional, 

por ejemplo en el proceso de la ONU sobre armas pequeñas, y se basa en la 

experiencia práctica de sus miembros para hacer campaña a favor de políticas 

que protejan la seguridad humana.

IANSA Acciones de Campaña: 

https://iansa.org/campaigns/

Campaña “Aim for Change” (Apuntar al Cambio): 	

https://iansa.org/aim-for-change-campaign/ 

Be Yourself! Colouring book (Se tu mismo! Libro para colorear): 	

https://iansa.org/be-yourself-coloring-book-2021/ 

IANSA Women’s Network (IANSA Red de Mujeres):	

https://iansa.org/womens-network/ 

         https://www.youtube.com/channel/UC3zHsET2VapLNKeMmiFTvOQ 

         https://www.instagram.com/iansa_network/ 

         https://twitter.com/IANSAnetwork 

         https://www.facebook.com/IANSAnetwork

La violencia armada y la violencia de género afectan a millones todos los días. 
Se deben tomar medidas urgentes.

¿Cómo podemos trabajar juntos para prevenir la violencia armada y mantener 
a todos a salvo?

Debemos asegurarnos de que se escuchen TODAS las voces. Esto requiere la 
participación completa e igualitaria de hombres y mujeres, y la representación 
efectiva de las comunidades afectadas por la violencia armada, en todos los 
procesos de toma de decisiones sobre desarme y seguridad.

También debemos asegurarnos de que se tenga en cuenta en cada etapa la 
manera en la que las iniciativas de control de armas afectan a las mujeres y otros 
grupos sub-representados

Participe en la campaña contra la violencia armada. ¡Empieza contigo!

¡Habla contra la violencia de 
género y la violencia armada!

Speak 
out

react

36  

https://iansa.org/campaigns/ 
https://iansa.org/campaigns/ 
https://iansa.org/aim-for-change-campaign/ 
https://iansa.org/be-yourself-coloring-book-2021/
https://iansa.org/womens-network/ 
https://www.youtube.com/channel/UC3zHsET2VapLNKeMmiFTvOQ
https://www.instagram.com/iansa_network/ 
https://twitter.com/IANSAnetwork 
https://www.facebook.com/IANSAnetwork


Este documento fue producido con la asistencia fi nanciera de las Naciones 
Unidas a través de contribuciones recibidas de la Unión Europea. Las 
opiniones expresadas en este documento son las del Socio Implementador 
y no refl ejan necesariamente las de las Naciones Unidas o la Unión Europea.

Este libreta fue escrito por Amelie Namuroy, Brian Wood y María 
Antonia Pérez. El diseño y las ilustraciones fueron producidos 
por Tiago Cabral. Emily Callsen, Ivan Marques y Natalie Goldring 
proporcionaron ediciones y comentarios.




