
 

 

16 Jours d’Activisme contre la VBG 

 

Cessez-le-feu maintenant ! 
 

Mettons un terme à la violence – dans nos foyers, dans nos rues, dans le contexte d’un conflit. 
Du 25 Novembre au 10 Décembre 2020 

 
 
L'appel au « cessez-le-feu » de cette année s'inscrit dans le prolongement de l'appel au cessez-le-feu dans les 
conflits à travers le monde lancé par le Secrétaire Général des Nations Unies. Il offre également l'occasion de 
mettre l'accent sur les différents domaines dans lesquels la violence basée sur le genre (VBG) se produit –– dans 
le cadre domestique, dans celui de la violence armée et celle qui se produit dans le cadre de conflits armés où 
la violence sexuelle est souvent utilisée comme une tactique de guerre. Il permet également d'examiner plus en 
détails la diversité des contextes et des façons dont les armes sont utilisées pour perpétrer ou faciliter la violence 
basée sur le genre.  
 
La violence basée sur le genre implique l'utilisation et l'abus de pouvoir et de contrôle sur une autre personne 
et est perpétrée contre une personne en fonction de son identité sexuelle et/ou de genre, de son expression 
sexuelle ou de son sexe et/ou genre perçu. La violence à l'égard des femmes et des filles est une forme de 
violence basée sur le genre. 
 
Il existe de nombreuses façons de vous engager pour la campagne de cette année. Bien que le Covid-19 nous 
ait tous impacté, il est encore possible de mener beaucoup d’activités. Pour faire passer le message, utilisez ces 
tweets ci-dessous. Ils peuvent être utilisés en lien avec la page web d’IANSA disponible ICI. 
 
Conseils pour les réseaux sociaux  

● Pensez bien à mentionner IANSA dans chaque publication ! Nous voulons partager et amplifier vos 
publications.  

○ Facebook: @IANSAnetwork 
○ Twitter: @IANSAnetwork 
○ Site internet de la campagne : ICI  

● Retrouvez des hashtags utiles pour la campagne ci-dessous : 
○ #16Days 
○ #WPS 
○ #GBV 

● Utilisez les logos et graphiques ci-dessous    
○ Logo 16 Jours  
○ Graphique sur le risque plus élevé des femmes dans le foyer 
○ Graphique “Vous ne pouvez pas le faire sans la moitié de la population » 

 

https://spark.adobe.com/page/inL3pSnv7LpAD/
https://spark.adobe.com/page/inL3pSnv7LpAD/
https://drive.google.com/file/d/10z7UbQ16WF6-YsIGHeAhn6fMw574MuIU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10z7UbQ16WF6-YsIGHeAhn6fMw574MuIU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1trr9wNLXjDtpZQyL_lEj3rqOvlZb5abt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1trr9wNLXjDtpZQyL_lEj3rqOvlZb5abt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GqAr5dZzVr_atL65q-6eAPX8p9gZp2T6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GqAr5dZzVr_atL65q-6eAPX8p9gZp2T6/view?usp=sharing


 

Personnalisez ces messages pour qu’ils vous conviennent le mieux !  
Exemples de messages généraux :  
Il est temps de mettre fin à la violence basée sur le genre dans nos foyers, nos rues et sur les champs de bataille. 
Pendant 16 jours, nous menons à bien une action pour attirer l'attention sur la violence contre les femmes. 
Venez participer à cette action : Lien 
 
Je rejoins le réseau @IANSAnetwork durant les 16 jours pour appeler à un cessez-le-feu immédiat afin de mettre 
fin à la violence sexuelle dans nos foyers, nos rues et sur les champs de bataille où la violence sexuelle est une 
tactique de guerre. Vous voulez participer à la campagne ? Vous trouverez ici 16 façons de faire changer les 
choses : Lien 
 
Exemples de postes pour chaque action :  
Action 1 : "Pour beaucoup de femmes et de filles, la menace est la plus grande là où elles devraient être le plus 
en sécurité : dans leur propre maison". Soutenez l'appel du Secrétaire Général des Nations Unies en faveur d'un 
cessez-le-feu mondial en signant cette pétition ici (en Anglais) : Lien  
 
Action 2 : La violence basée sur le genre touche tout le monde, non seulement les femmes et les filles, mais 
aussi les hommes et les garçons, qui sont moins susceptibles de la signaler, d'en parler ou de recevoir un soutien 
en raison des stigmas qui y sont attachés. Nous devons plaider en faveur d'un contrôle des armes légères qui 
tienne compte des spécificités de chaque identité de genre et mettre fin à la violence pour TOUTE la population. 
 
Action 3 : l’ODD 5.2 fixe l'objectif de mettre fin à toutes les formes de violence contre les femmes et les filles 
d'ici 2030 - faisons en sorte que cela devienne une réalité. Pour les #16Jours, je rejoins le @IANSAnetwork pour 
appeler les gouvernements à donner la priorité à la législation sur la #VBG (en Anglais). Lien 
 
Action 4 : Les hommes ont un rôle à jouer dans la fin de la #VBG. Dans le cadre de l'action des #16Jours, le 
@IANSAnetwork a dressé une liste de « 10 choses que les hommes peuvent faire pour mettre fin à la violence 
à l’égard des femmes ». Lisez et partagez la liste complète : Lien  
 
Action 5 : Faire en sorte que le problème de la violence basée sur le genre soit montré au grand jour et fasse 
partie du dialogue public est une étape importante pour pouvoir prendre des mesures pour y remédier. Affichez 
ce poster pour faire passer le mot et entamer une conversation : Lien  
 
Action 6 : Rejoignez-moi aux côtés du @IANSAnetwork pour passer les #16Jours à travailler pour mettre fin à la 
#VBG. Retweetez ce message pour inciter d'autres personnes à soutenir la campagne #16Jours et retrouvez 
toutes les actions ici : Lien 
 
Action 7 : La #VBG ne peut pas se terminer sans actions du gouvernement. Les gouvernements doivent soutenir 
l'engagement des femmes dans tous les aspects de la consolidation de la paix et élaborer des plans d'action 
nationaux (PAN). Faites entendre votre voix et trouvez des idées sur la façon de vous engager ici (en Anglais) : 
Lien 
 
Action 8 : Encouragez les organisations confessionnelles locales à aborder la question de la violence basée sur 
le genre et de la violence armée dans leurs activités religieuses. 
 
Action 9 : Si vous écrivez un article : Pour soutenir la campagne #16Jours de @IANSAnetwork, lisez mon article 
"TITRE" qui traite de « … ». Lisez l'article complet ici : Insérer le lien de l'article  
 

https://spark.adobe.com/page/inL3pSnv7LpAD/
https://spark.adobe.com/page/inL3pSnv7LpAD/
https://secure.avaaz.org/campaign/en/global_ceasefire_loc/
https://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2020/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2020-en.pdf?la=en&vs=127
https://drive.google.com/file/d/1CKb5O2zmOrEorLzS9tJW5RmAHSrL8YiJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ymyjHqtSg-zOR51ylzAQEDdEf_OCX00K/view?usp=sharing
https://spark.adobe.com/page/inL3pSnv7LpAD/
https://www.peacewomen.org/assets/file/national_action_plan_development_toolkit.pdf


 

Action 10 :  Mythe : Une arme à la maison offre plus de protection. Réalité : Une arme à la maison expose plus 
les femmes au danger qu’ils ne les protègent. Il les rend plus, et non pas moins, susceptibles d’être tuées. Les 
gouvernements doivent agir et mettre en œuvre des lois pour sauver la vie des femmes. (Utilisez ce graphique)   
  
Action 11 : Les armes à feu alimentent les conflits et la criminalité. Imaginez qu'au lieu du milliard d'armes à feu 
que compte le monde aujourd'hui, un milliard de nouveaux arbres soient plantés pour nous donner de l'oxygène 
et de la vie. #theworldwewant #climateaction #guncontrol #peaceday #IANSA (partagez avec ce logo – en 
Anglais) 
 
Action 12 : Si vous mentionnez un article sur les réseaux sociaux : Dans le cadre de la campagne des #16Jours 
du @IANSAnetwork, nous avons parlé à "INSERER journal" de "INSERER sujet article". Pour lire l'article dans son 
intégralité, cliquez ici : Insérer le lien de l'article final #GBV 
 
Action 13 : Nous ne pouvons pas mettre fin à la violence armée si les mesures relatives aux armes à feu ne 
comblent pas les lacunes. Pour faire une différence durable, la société a besoin de lois, de politiques et de 
programmes qui tiennent compte des spécificités des hommes et des femmes et permettent de lutter 
efficacement contre la violence liée au sexe. Vous voulez plaider en faveur de ce changement ? Voici un guide 
d'idées (en Anglais) : Lien 
 
Action 14 : le #ArmsTreaty est le premier traité juridiquement contraignant qui reconnaît le lien entre la violence 
sexiste et le commerce international des armes. Le lien entre la #VBG et la prolifération des armes est clair - 
encouragez votre gouvernement à signer le #ATT pour protéger la vie des femmes dès maintenant ! 
 
Action 15 : Il est temps d'engager la prochaine génération. Dans le cadre des #16Jours, encouragez les enfants 
et les adolescents à utiliser leurs talents créatifs pour imaginer un monde sans #VBG. Vous trouverez des idées 
ici : Lien 
 
Action 16 : Soutenez la campagne #16Jours du @IANSAnetwork. Une façon de s'impliquer est d'organiser une 
conversation communautaire et d'inviter un survivant à partager son histoire. Pour en savoir plus : 
https://spark.adobe.com/page/inL3pSnv7LpAD/   
Si vous organisez une réunion :  J'organise une conversation communautaire pour amplifier les voix des 
survivants de la violence basée sur le genre dans le cadre de la campagne #16Jours du @IANSAnetwork. 
Rejoignez ma conversation ici :  
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1trr9wNLXjDtpZQyL_lEj3rqOvlZb5abt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EH-wtS016c686SfpaZQIcFcFubxb8Wvd/view
https://www.un.org/womenwatch/daw/vaw/handbook/Handbook%20for%20legislation%20on%20violence%20against%20women.pdf
https://spark.adobe.com/page/inL3pSnv7LpAD/
https://spark.adobe.com/page/inL3pSnv7LpAD/

