
 
 
 

16 Días de Activismo contra la 

Violencia de Género 

 

¡Pidiendo un alto al fuego ya! 
 

Detengamos la violencia armada: 
 en nuestros hogares, en nuestras calles y en los campos de batalla. 

 
Desde el 25 de noviembre hasta el 10 de diciembre de 2020 

 
El llamamiento de este año a un "alto al fuego" se basa en el llamamiento a un alto al fuego en                     
los conflictos en todo el mundo, hecho por el Secretario General de las Naciones Unidas.               
También brinda la oportunidad de centrarse en diversas áreas donde se produce la violencia de               
género (VdG): en los hogares, en la violencia armada y en los conflictos armados donde la                
violencia sexual se utiliza a menudo como táctica de guerra. También permite un mayor              
examen de la variedad de contextos y formas en que se utilizan las armas para perpetrar o                 
facilitar la violencia de género. 
 
La violencia de género implica el uso y abuso de poder y control sobre otra persona y se                  
perpetra contra alguien en función de su identidad de género, expresión de género o género               
percibido. La violencia contra mujeres y niñas es una forma de VdG. 
 
Hay muchas formas de participar en la campaña de este año. Si bien COVID-19 nos ha                
impactado a todos, todavía hay muchas actividades que se pueden realizar. Para correr la voz,               
use estos tweets a continuación. Estos se pueden utilizar junto con la página web de la                
campaña de IANSA disponible ​aquí​. 
 
Consejos para las redes sociales: 
● ¡Asegúrese de etiquetar a IANSA en cada publicación! Queremos compartir y ampliar tus              
publicaciones. 
○ Facebook: @IANSAnetwork 
○ Twitter: @IANSAnetwork 
○ Página web de la campaña: ​aquí 
 
● Encuentre algunos hashtags útiles a continuación. 

 

https://spark.adobe.com/page/U77KMTEIIYZHn/
https://spark.adobe.com/page/U77KMTEIIYZHn/


 

○ # 16Días/#16Days 
○ #WPS 
○ #VdG/#GBV  
 
● Utilice los gráficos a continuación para publicar. 
○ ​Logo​ de la campaña de los 16 Días 
○ ​Gráfico​ sobre el aumento de riesgo de mujeres en el hogar 
○​ Gráfico​ "No puede hacerlo sin la mitad de la población" 
 
Personalice estos mensajes para que se adapten mejor a sus necesidades. 
Ejemplos de publicaciones generales: 
Es hora de acabar con la #VdG en nuestros hogares, calles y campos de batalla. Durante los                 
#16Días, estamos tomando acción para poner fin a la violencia contra las mujeres. Dirígete aquí               
para participar: https://spark.adobe.com/page/U77KMTEIIYZHn/ 
 
Me uniré a @IANSAnetwork para los # 16Días para pedir un alto al fuego y para detener la                  
#VdG en nuestro hogar, calles y campos de batalla donde la violencia sexual es una táctica en la                  
guerra. ¿Quiere participar en la campaña? Encuentre 16 formas de hacer un cambio aquí:              
https://spark.adobe.com/page/U77KMTEIIYZHn/ 
 
Publicaciones de muestra para cada acción: 
Acción 1: "Para muchas mujeres y niñas, la amenaza es mayor donde deberían estar más               
seguras: en sus propios hogares". Apoye el llamado del Secretario General de la ONU a un alto                 
al fuego global firmando esta petición:  ​Enlace 
 
Acción 2: La violencia de género afecta a todos, no solo a mujeres y niñas, sino también a                  
hombres y niños, quienes son menos propensos a denunciarla, hablar de ella o recibir apoyo               
debido a los estigmas que conlleva. Necesitamos abogar por el control de armas pequeñas              
sensible al género y poner fin a la violencia para TODAS las personas. 
 
Acción 3: El ODS 5.2 establece el objetivo de poner fin a todas las formas de violencia contra las                   
mujeres y las niñas para 2030; hagámoslo realidad. Este #16Días, me uniré a @IANSAnetwork              
para pedir a los gobiernos que den prioridad a la legislación sobre #VdG. ​ Enlace 
 
Acción 4: Los hombres tienen un papel que desempeñar para acabar con la #VdG. Como acción                
para los #16 Días, @IANSAnetwork compiló una lista de 10 cosas que los hombres pueden               
hacer para poner fin a la violencia contra las mujeres. Lea y comparta la lista completa: ​ ​Enlace 
 
Acción 5​: Sacar a la luz la #VdG y formar parte del diálogo público es un paso importante para                   
poder tomar medidas para abordarla. Publique esta publicidad (poster) para correr la voz e              
iniciar una conversación. ​ ​Enlace 
 

https://drive.google.com/file/d/1dHMq9df91hh2pxsAP1kA_NxjAnuFWRrj/view
https://drive.google.com/file/d/1dHMq9df91hh2pxsAP1kA_NxjAnuFWRrj/view
https://drive.google.com/file/d/1lHU9VGt9i8A__FsWJLyneAMi4a-LdszQ/view
https://secure.avaaz.org/campaign/es/global_ceasefire_loc/
https://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2020/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2020-en.pdf?la=en&vs=127
https://drive.google.com/file/d/12OYzTDFDfynSz_K16LO2x1RrOTXxyDuF/view
https://drive.google.com/file/d/1EdwAGxYmIPhq7KQPwWl8xrttYnVAs36B/view


 

Acción 6​: Únase a mí y a @IANSAnetwork para pasar los #16Días trabajando para acabar con la                 
#VdG. Retwetee este mensaje para que otros apoyen la campaña # 16days y vea las acciones                
posibles aquí: ​Enlace 
 
Acción 7: #VdG no puede terminar sin la acción del gobierno. Los gobiernos deben apoyar la                
participación de las mujeres en todos los aspectos de la consolidación de la paz y desarrollar                
planes de acción nacionales. Haga que su voz se escuche y encuentre ideas sobre cómo               
participar aquí: ​ Enlace 
 
Acción 8: Alentar a las organizaciones religiosas locales a denunciar la violencia de género y la                
violencia con armas de fuego en sus actividades religiosas. 
 
Acción 9 si escribe un artículo: para apoyar la campaña #16Días de @IANSAnetwork, lea mi               
artículo "​INSERTAR título" que trata sobre "​Insertar título aqu​í". Lea el artículo completo aquí:              
Inserte el enlace del artículo 
 
Acción 10: Mito: Un arma en casa brinda más protección. Verdad: Un arma en el hogar expone                 
más a las mujeres al peligro que protegerlas de él. Hace que sea más probable que las maten,                  
no menos. Los gobiernos deben implementar leyes relevantes para salvar las vidas de las              
mujeres. ​ Enlace 
 
Acción 11​: Las armas alimentan el conflicto y el crimen. Imagínese si en lugar de los mil                 
millones de armas en el mundo de hoy, se plantaran mil millones de árboles nuevos para                
darnos oxígeno y vida. #theworldwewant #climateaction #guncontrol #peaceday #IANSA.         
[Compartir con este ​logo​] 
 
Acción 12 si se coloca un artículo de medios: Como parte de la campaña #16Días de                
@IANSAnetwork, hablamos con "​INSERTE medio de comunicación​" sobre ​"Inserte el tema del            
artículo aqu​í". Lea el artículo completo aquí: “​Inserte el enlace del artículo​.” #WPS #GBV 
 
Acción 13: No podemos poner fin a la violencia con armas de fuego si las medidas para control                  
de armas no cierran las brechas. Para marcar una diferencia duradera, la sociedad necesita              
leyes, políticas y programas que tengan en cuenta las cuestiones de género y sean eficaces para                
abordar la VdG. ¿Quiere abogar por ese cambio? Aquí hay un manual de ideas:​ Enlace 
 
Acción 14: El Tratrado sobre el Comercio de Armas (TCA) es el primer tratado jurídicamente               
vinculante que reconoce el vínculo entre la violencia de género y el comercio internacional de               
armas. El vínculo entre #VdG y la proliferación de armas es claro. Inste a su gobierno a firmar el                   
#TCA para proteger la vida de las mujeres ahora! 
 
Acción 15​: Es hora de involucrar a la próxima generación. Como parte de los  
#16DíasDeActivismoContraLaViolenciaDeGénero, anime o proporcione una plataforma para       
que los niños y adolescentes usen sus talentos creativos para imaginar un mundo libre de               
#VdG. Encuentre más ideas aquí:​ Enlace 

https://spark.adobe.com/page/U77KMTEIIYZHn/
https://www.peacewomen.org/assets/file/national_action_plan_development_toolkit.pdf
https://drive.google.com/file/d/1dHMq9df91hh2pxsAP1kA_NxjAnuFWRrj/view
https://drive.google.com/file/d/1EH-wtS016c686SfpaZQIcFcFubxb8Wvd/view
https://www.un.org/womenwatch/daw/vaw/handbook/Handbook%20for%20legislation%20on%20VAW%20(Spanish).pdf
https://www.youth4disarmament.org/


 

 
Acción 16​: Apoye la campaña #16Días de @IANSAnetwork. Una forma de participar es             
organizar una conversación comunitaria e invitar a un sobreviviente a compartir su historia.             
Obtenga más información aquí: ​Enlace​.  
 
Si organiza una reunión: Estoy organizando una conversación comunitaria para amplificar las            
voces de los sobrevivientes de #VdG como parte de la campaña # 16Días de @IANSAnetwork.               
Únete a mi conversación aquí: [​Enlace al evento​] 

https://spark.adobe.com/page/U77KMTEIIYZHn/

