


Para padres y personas cuidadoras

Lo que significa "ser un hombre" se aprende durante la niñez.  La 
sociedad dice a los niños que no son "hombres de verdad" o que no 
son “Lo suficientemente hombres” si no cumplen con ciertos 
estándares estereotipados de género - por ejemplo, que los niños 
deben ser físicamente fuertes y no mostrar emociones. A las niñas 
también se les enseña a menudo que deben seguir los 
estereotipos que consideran a las niñas como frágiles e inferiores 
a los niños. Cada vez hay más investigaciones sobre las normas de 
género, en particular estas normas masculinas como causa 
fundamental de muchas formas de violencia.

Este libro para colorear trata de enseñar a los niños/niñas a ser 
como son, que no tienen que vivir cumpliendo estereotipos y que 
puedas ser las personas que quieran ser.

Este documento fue elaborado gracias a la asistencia financiera 
de las Naciones Unidas a través de contribuciones recibidas de la 
Unión Europea. Las opiniones expresadas en este documento son 
las del Socio ejecutor y no reflejan necesariamente los puntos de 
vista las Naciones Unidas o la Unión Europea.
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